◆作者白靈補充（配合P60）
一、幫忙家計，因而接觸文學
因為家庭生活困苦，白靈自小就會學著幫忙賺錢貼補家用。他在探春夢─賣聯記談到：
「小時候家計困難，也曾經手裡提著籃子，盛著一朵朵醬紅或桃紅絨做的頭花，到菜市場嚷嚷過：『太太，買一朵吧，插在頭上最喜氣啦。』那時候一點也不害臊，心裡明白是在替家庭分擔生計，便有一股『子漢當如是也』的氣概。」
除此之外，白靈記憶最深刻的，便是家中一度從事賣書的生意。家中堆滿了各式各樣的書籍，幫忙整理的過程中，他也不知不覺地墜入了文學的世界。
二、興趣博雜，酷愛閱讀
中學畢業的白靈，共考過四次聯考，雖然考試不順，但首次重考的那年對他而言，是人生的轉捩點。他透過自學與寫日記接觸了將近一百多本文學名著，奠定了創作的文學基礎。對白靈而言：「書的香味太誘人，令我幾乎狂熱的迷戀。每天不逛，就覺得渾身不太舒服。」他自嘲有書癖，寧願把吃飯錢或坐車錢省下來走路回家，也要買到特殊的舊書，家裡甚至研究室的藏書都是他多年來累積的寶貝。
西方小說也是他閱讀的對象，他說：「在那個年代不讀西方的東西，好像就很奇怪的樣子，當你讀了很多的時候，才猛然發覺自己的腦袋好像被換過一個似的。」他曾一字一字用念的方式閱讀，並在淡水海邊陸續讀完白鯨記，又用半年看完四大本一千六百頁翻譯得極好的戰爭與和平。
由於他在中西文化中不斷地汲取精華，無形中為其文學之路奠下良好基礎。
三、「隨波逐流」，選擇理工
白靈高中時就讀建國中學，當時的他差點就要去念文組，但家人認為讀理科的出路好，將來找工作的機會較大，生活較有保障，所以白靈只好選擇理工組。他自述道：
「當初會選擇科學的工作其實是隨波逐流的，那個時代完全是科技掛帥，年輕時沒有判斷力，那時候也沒有性向測驗，根本不曉得自己有哪方面的才能，認為跟整個大趨勢走就沒有錯。事實上，接受科學教育之前，我已經接受文學的薰陶與自修。當然，同學和老師的影響也很重要，高中時寫作文不按牌理出牌寫幾十頁，老師都能接納，受到鼓勵自然就會往這條路上走。」
在校期間，由於老師採取自由放任的教學態度，令他獲得極大的揮灑空間。高三時的國文老師是詩經專家，常教他們閱讀詩經，又總愛請白靈來朗讀，因而引發他閱讀和對詩的興趣。
四、筆名由來
白靈在十七、八歲時，取筆名為「靜生」，是因為渴望在眾多人口的家庭中有一個屬於自己的小角落，以寫日記來磨鍊自己的文筆。後改為「白靈生」，最後定為「白靈」，是因為自我個性較為低調，希望自己讓別人看不到、有消失的感覺。如同攝影師是透過鏡頭看這世界，而不是讓別人透過鏡頭看到他。
五、創作特色
（一）	題材多樣：白靈寫作題材五花八門，包括：生活偶感的抒寫、文明的反省、時局的關注、社會現象的批判，甚至是自然、科幻等，十分多樣化。
（二）	充滿想像力：白靈認為生活經驗只是詩的素材，高度的想像力才是詩的開罐器，若無法激發讀者使其「努力想像」，使之提升至較高層次，則必然不是什麼好詩。
（三）	手法創新多變：身為一位跨界藝術家，白靈的詩學理論常能出入於美學、科學與哲學之間，作品更能集文字、繪畫、朗誦、戲劇等多元藝術形式於一身。
（四）	重視整體美學：瘂弦評白靈：「注意謀篇─整體美學效果的經營，不重視句式雕琢，為了佳篇，寧可除去蕪蔓的佳句。」白靈的詩歌創作行文從容，注意虛實配置、疏密安排、強弱的調節。
（五）	兼具科學素養與人文關懷：杜十三評白靈：「把語言當成化學元素或物質，而後放入個人思維與情感……」，以人文思考的角度來面對現實社會的變異，以理工的客觀理性來建構前瞻性的詩學理論，擴充詩的領域與思考範疇。
（六）	著重內容的生活化：白靈認為詩的內容絕對要從生活出發，好詩的內容，是不能離開生活而空虛存在的，從生活中提煉出新觀感和新秩序，才能造就一首好詩，否則讀者讀到的將只是一堆情緒垃圾。
六、文學成就
（一）詩作獲獎
民國六十五年，白靈榮獲「全國優秀青年詩人獎」。民國六十八年六月，出版了他的處女詩集後裔。是年十月，獲得「國軍文藝銀像獎」的長詩大黃河，在聯副全文刊出。翌年又以黑洞一詩獲得「時報文學敘事詩首獎」，終於引起重視，並以這兩首長詩在詩壇站穩腳跟。
（二）風格評論
白靈從民國五十九年開始寫詩，民國六十二年起在詩刊發表作品，是戰後新生的少壯派詩人。他廣泛地接受各家的精華，一方面繼承前代詩人繁富的意象，另一方面拋棄晦澀僵化的語言，而呈現出新的氣息。
白靈認為「詩」比其他文學創作具有更高的「原創力」，並強調「想像力」與詩的關係：
「若無開罐器，則只能去打開那些輕易就能打開的─不過是生活的堆積、渣滓、無奈和吶喊，打開的絕不是詩。詩若缺乏想像，則讀者所讀到的詩必然也無法想像那會是詩，詩若缺乏優越的想像，則讀者必然只停留在散文式的想像或低層次的想像上。」（白靈想像是詩的開罐器）
詩人的想像如果努力得不多，讀者所接收的想像空間必然大打折扣，所以白靈自身也十分努力經營詩的想像，甚至教人們如何捕捉想像（一首詩的誕生）。在這方面的努力，白靈的成就在同儕中算是最為可觀的。
七、白靈詩藝的創意表現
（一）燭臺
竹林在狂風中甩著滿頭亂髮
幽靈踢起落葉尋找自己的腳印
整座山只有那根紅蠟燭
眨也眨不眼，驚訝於黑暗中
玻璃窗上一個亮麗、惹火的身影

（二）爭執
整齣黃昏都是白晝與黑夜浪漫的爭執
          雲彩把滿天顏料用力調勻
　              天空再也抱不住那
        落日──掉在大海的波浪上
                     彈　了兩下
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